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Regionernes  
PolitiskeTopmøde
2026

Årets topmøde er noget helt særligt af flere årsager. 
Dels markerer det 20 år med Danske Regioner. Meget er 
sket på de tyve år, hvor regionerne har været en central del 
af løsningen på nogle af de vigtigste samfundsopgaver. 

I år markerer topmødet også afslutningen på en valg-
periode og begyndelsen på en ny. Der er sket meget i den 
forgangne periode: I 2022 var situationen præget af efter- 
virkningerne fra coronapandemien. I dag er situationen en 
anden: Vi har vendt situationen i sundhedsvæsenet, og 
ventetiderne til somatisk behandling er tilbage på samme 
niveau som før corona. Og så har perioden ikke mindst budt 
på en stor ny reform, der både betyder nye opgaver og en 
ny regional struktur.

I 2025 har vi i Danske Regioner arbejdet benhårdt for, at
der ikke slækkes på ambitionerne i takt med, at sundheds- 
reformen omsættes til lovgivning og aftaler mellem parterne. 
Det er blevet til et væld af høringssvar, ministermøder og 
flere store aftaler. 
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Velkommen til



Det har med andre ord igen været et begivenhedsrigt år – 
og derfor glæder det os, på vegne af Danske Regioners 
bestyrelse, at vi igen kan se frem til en god dag i regionernes 
tegn med masser af debat og gode snakke. 

Årets topmøde har temaet ”Et stærkt, sundt og sammen-
hængende Danmark”. Temaet afspejler de centrale
udfordringer og muligheder, som regionerne står overfor 
i arbejdet med at fortsætte den gode udvikling af vores 
hospitaler og samtidig sikre, at flere får hjælp tidligt og tæt 
på. Det kommer til at kræve en kæmpe indsats og investering 
i udviklingen af nære sundhedstilbud. Sundhedstilbud af 
høj kvalitet, som alle har adgang til. Uanset hvor i landet, de 
bor. Og netop dét kræver samtidig, at vi løfter blikket mod, 
hvad der i øvrigt skal til for at skabe et Danmark, der hænger 
endnu bedre sammen, og hvor folk har lyst til og mulighed 
for at arbejde, uddanne sig og bo i hele landet. 

Regionernes Politiske Topmøde er en dag, hvor vi samles 
for at dele viden, politiske synspunkter og erfaringer. Her 
skabes grundlaget for at fortsætte det gode samarbejde på 
tværs – og for de beslutninger, der skal understøtte et 
sundere og mere sammenhængende Danmark. 

Vi glæder os til en dag, som, vi håber, vil inspirere og gøre os 
klar til de kommende års samarbejde.

Anders Kühnau
Formand

Mads Duedahl
Næstformand
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En samtale mellem Peter Rahbæk Juel, KL  
og Mads Duedahl, Danske Regioner

Kommunale og regionale politikere skal fra i år sidde om de samme 
borde i sundhedsrådene og gøre ambitionerne om et mere nært, 
sammenhængende og lige sundhedsvæsen til virkelighed. Hvordan 
kommer vi bedst fra start? Hvad bliver afgørende i samarbejdet i 
sundhedsrådene, og hvad er det for tilbud, borgerne kan forvente, 
at vi sammen stiller os i spidsen for at udvikle?
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Jørgen Skadborg, formand for 
Praktiserende Lægers Organisation

10.30

10.45

De praktiserende 
lægers hilsen

En fælles drivkraft mod
et mere nært sundhedsvæsen

Scan koden
og stil dit 
spørgsmål



En af de helt store ambitioner med sundhedsreformen er at sikre alle 
adgang til en læge og nære sundhedstilbud af høj kvalitet. Opgaven med 
at besætte lægestillinger og sikre nære sundhedstilbud i hele Danmark 
– også i de tyndt befolkede områder – er en del af en større udfordring. 
Danskerne flytter mod de store byer og forlader landdistrikterne. 
Udviklingen peger samtidig i retning mod, at det bliver mere og mere 
demografisk skævt, hvem der bor hvor – unge i byerne og ældre, typisk 
med større behandlingsbehov, i landdistrikterne. 

Når Regionernes Politiske Topmøde slår dørene op blot to dage efter 
folketingsvalget, står Danmark med et nyt politisk landskab. Hvilke 
signaler har valgkampen sendt om balancen mellem land og by? 
Og blev udfordringerne med lægedækning, demografi og sammen- 
hængskraft adresseret tydeligt nok? Dét beder vi panelet forholde sig til 
i denne debat, hvor vi også stiller dem spørgsmålet: 

11.15
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Danmark efter valget
Hvem eller hvad skal flytte 
sig, hvis Danmark skal 
hænge bedre sammen?

Hvad skal stå centralt i et nyt regeringsgrundlag, 
hvis Danmark skal hænge bedre sammen? 
Hvordan gør vi det mere attraktivt at bo, arbejde 
og uddanne sig i alle dele af Danmark?



Panelet består af centrale aktører, der 
hver dag arbejder med konsekvenserne af 
skæv demografi, ulighed i sundhed og 
forskelle mellem land og by:

Anders Kühnau
Formand for  
Danske Regioner

Camilla Rathcke
Formand for  
Lægeforeningen

Mona Striib
Formand for FOA

Dorthe Danbjørg
Forkvinde for  
Dansk Sygeplejeråd

Steffen Damsgaard
Formand for 
Landdistrikternes 
Fællesråd

Claus Richter
Direktør i 
Diabetesforeningen
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Scan koden
og stil dit 
spørgsmål
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10.00
Velkommen til Regionernes Politiske Topmøde 2026
Anders Kühnau, formand for Danske Regioner

10.05
Åbning af generalforsamlingen
Punkt 1	 Velkomst og valg dirigent  
Punkt 2	 Formandens tale

10.30
De praktiserende lægers hilsen
Jørgen Skadborg, formand for  
Praktiserende Lægers Organisation

10.45
Interview  Peter Rahbæk Juel og Mads Duedahl
En fælles drivkraft mod et mere nært sundhedsvæsen

11.15
Politisk debat  Danmark efter valget
Hvem eller hvad skal flytte sig, hvis Danmark skal 
hænge bedre sammen?

Program
Torsdag d. 26. marts
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12.00
For politikere
Politiske gruppemøder inkl. frokost  se side 10 

For gæster
Frokost og gæsteprogram  se side 37

14.45
Generalforsamling – fortsat
Punkt 3	 Regnskab og kontingent  se side 15 
Punkt 4	 Debat om formandens tale og Beretning 2025 
Punkt 5	 Valg af 17 medlemmer samt stedfortrædere
	 til Danske Regioners bestyrelse  se side 27 
Punkt 6	 Indkomne forslag  se side 28 
Punkt 7	 Eventuelt

17.00
Afslutning af generalforsamlingen
Mulighed for netværk og forfriskninger  Smedien

17.15
Konstituerende bestyrelsesmøde  
for den nye bestyrelse i Danske Regioner

19.00
Velkomstdrink  Smedien
Middag  Centralværkstedet



Politiske gruppemøder 

De politiske gruppemøder holdes på:
Comwell Hotel Aarhus, Værkmestergade 2 EtageLokale

Socialdemokratiet
Radikale Venstre
Det Konservative Folkeparti
Socialistisk Folkeparti
Liberal Alliance
Moderaterne
Dansk Folkeparti
Psykiatri-Listen
Venstre
Danmarksdemokraterne
Enhedslisten

A

O

K

L

H

M

J

I

B

N

G

1

2

2

2

2

2

2

2

1

2

2
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inkl. frokost
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I henhold til vedtægternes § 6 skal bestyrelsen senest 2 måneder
før generalforsamlingen meddele regionsrådene tid og sted for general-
forsamlingens afholdelse. Generalforsamlingen er rettidigt indvarslet, 
da invitationerne blev udsendt den 19. december 2025. 

Dagsordenen er rettidigt udsendt den 26. februar 2026, hvilket er 
senest 4 uger før mødet, jf. vedtægternes § 6.

Indkomne forslag
Der er fremsendt 7 forslag til generalforsamlingen. 
Ændringsforslag fremsættes på mail til: lough@regioner.dk

Der henstilles til, at ændringsforslag senest fremsættes umiddelbart 
efter gruppemøderne. 

Fremsættes der ændringsforslag, vil de være at finde på Topmødets 
hjemmeside og i app’en Danske Regioner Events. Ændringsforslagene 
bliver også omdelt ved gruppemøderne.

Afstemninger 
	• Vedtagelser på generalforsamlingen sker ved simpel stemmeflerhed  

(§ 6, stk. 4). 
	• Stemmeretten er personlig og kan ikke udøves ved fuldmagt  

(§ 5, stk. 1).
	• En formel afstemning er ikke nødvendig, hvis det ved håndsopræk- 

ning umiddelbart kan konstateres, at der er tilslutning til et forslag. 
	• Alle delegerede har et delegeretkort. Kortet skal benyttes ved afstem- 

ninger ved håndsoprækning. 
	• Hvert parti udpeger en stemmetæller. Stemmetællerne vil blive  

bragt i spil, hvis der bliver behov for skriftlig afstemning.

Danske Regioners 
generalforsamling

Formalia



Regnskab og kontingent
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Kontingent
Bestyrelsen foreslår, at kontingentet for Danske Regioner pris- 
og lønreguleres med 2,8 pct. fra 26,70 kr. til 27,45 kr. pr. indbygger i 
regionerne pr. 1. januar 2026. Hertil tillægges 1,95 kr. pr. indbygger til 
dækning af kontingenter til hidtidigt selvstændigt opkrævede enheder, 
der integreres i Danske Regioner. Det samlede kontingent foreslås 
dermed at udgøre 29,40 kr. pr. indbygger.

Punkt 3
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Ledelsespåtegning
Bestyrelsen og direktionen har dags dato behandlet og godkendt 
årsrapporten for 1. januar – 31. december 2025 for Danske Regioner.

Årsrapporten aflægges i overenstemmelse med årsregnskabslovens 
klasse A og den på side 10 – 13 i årsregnskabet anvendte 
regnskabspraksis.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede af 
Danske Regioners aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 
2025 samt af resultatet af Danske Regioners aktiviteter for regnskabsåret 
1. januar – 31. december 2025.

Ledelsesberetningen indeholder efter vores opfattelse en retvisende 
redegørelse for de forhold, beretningen omhandler.

Årsrapporten indstilles til generalforsamlingens godkendelse.

København, 26. februar 2026

Adam Wolf
Administrerende direktør

Kenneth Jensen
Administrationschef

Bestyrelsen 26. februar 2026

Anders Kühnau
Formand

Mads Duedahl
1. næstformand

Trine Birk Andersen
2. næstformand

Lars Gaardhøj
Bo Libergren
Mette With Hagensen 
Mogens Nørgård
Leila Lindén
Anders G. Christensen
Randi Mondorf
Camilla Hove Lund
Christoffer Buster Reinhardt
Per Larsen
Martin Jakobsen
Karin Friis Bach
Peter Westermann
Tormod Olsen



Til bestyrelsen i Danske Regioner 

Konklusion
Vi har revideret årsregnskabet for Danske Regioner, CVR-nr. 55832218, 
for regnskabsåret 1. januar 2025 – 31. december 2025, der omfatter 
resultatopgørelse, balance, noter og anvendt regnskabspraksis. 
Årsregnskabet udarbejdes efter årsregnskabslovens klasse A og den på 
side 10 – 13 i årsregnskabet anvendte regnskabspraksis.

Det er vores opfattelse, at årsregnskabet giver et retvisende billede 
af foreningens aktiver, passiver og finansielle stilling pr. 31. december 
2025 samt af resultatet af foreningens aktiviteter for regnskabsåret 
1. januar 2025 – 31. december 2025 i overensstemmelse med 
årsregnskabslovens klasse A og den på side 10 – 13 i årsregnskabet 
anvendte regnskabspraksis.

Grundlag for konklusion
Vi har udført vores revision i overensstemmelse med internationale 
standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i Danmark. 
Vores ansvar ifølge disse standarder og krav er nærmere beskrevet i 
revisionspåtegningens afsnit ”Revisors ansvar for revisionen af 
årsregnskabet”. Vi er uafhængige af foreningen i overensstemmelse med 
International Ethics Standards Board for Accountants’ internationale 
retningslinjer for revisorers etiske adfærd (IESBA Code) og de yderligere 
etiske krav, der er gældende i Danmark, ligesom vi har opfyldt vores øvrige 
etiske forpligtelser i henhold til disse krav og IESBA Code. Det er vores 
opfattelse, at det opnåede revisionsbevis er tilstrækkeligt og egnet som 
grundlag for vores konklusion.
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Den uafhængige 
revisors revisionspåtegning



Ledelsens ansvar for årsregnskabet
Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et årsregnskab, der giver et 
retvisende billede i overensstemmelse med årsregnskabslovens klasse A 
og den på side 10 – 13 i årsregnskabet anvendte regnskabspraksis. 
Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen 
anser for nødvendig for at udarbejde et årsregnskab uden væsentlig 
fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af årsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere 
foreningens evne til at fortsætte driften; at oplyse om forhold vedrørende 
fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde årsregnskabet på 
grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen 
enten har til hensigt at likvidere foreningen, indstille driften eller ikke har 
andet realistisk alternativ end at gøre dette.

Revisors ansvar for revisionen af 
årsregnskabet
Vores mål er at opnå høj grad af sikkerhed for, om årsregnskabet som 
helhed er uden væsentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes 
besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspåtegning med en 
konklusion. Høj grad af sikkerhed er et højt niveau af sikkerhed, men er 
ikke en garanti for, at en revision, der udføres i overensstemmelse med 
internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er 
gældende i Danmark, altid vil afdække væsentlig fejlinformation, når 
sådan findes. Fejlinformationer kan opstå som følge af besvigelser eller 
fejl og kan betragtes som væsentlige, hvis det med rimelighed kan 
forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse på de økonomiske 
beslutninger, som regnskabsbrugerne træffer på grundlag af 
årsregnskabet.
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Som led i en revision, der udføres i overensstemmelse med internationale 
standarder om revision og de yderligere krav, der er gældende i Danmark, 
foretager vi faglige vurderinger og opretholder professionel skepsis 
under revisionen. Herudover:

	• Identificerer og vurderer vi risikoen for væsentlig fejlinformation i 
årsregnskabet, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, 
udformer og udfører revisionshandlinger som reaktion på disse risici 
samt opnår revisionsbevis, der er tilstrækkeligt og egnet til at danne 
grundlag for vores konklusion. Risikoen for ikke at opdage væsentlig 
fejlinformation forårsaget af besvigelser er højere end ved væsentlig 
fejlinformation forårsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte 
sammensværgelser, dokumentfalsk, bevidste udeladelser, vildledning 
eller tilsidesættelse af intern kontrol.

	• Opnår vi forståelse af den interne kontrol med relevans for revisionen 
for at kunne udforme revisionshandlinger, der er passende efter 
omstændighederne, men ikke for at kunne udtrykke en konklusion  
om effektiviteten af foreningens interne kontrol.

	• Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt  
af ledelsen, er passende, samt om de regnskabsmæssige skøn og 
tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige. 

	• Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af årsregnskabet på 
grundlag af regnskabsprincippet om fortsat drift er passende, samt  
om der på grundlag af det opnåede revisionsbevis er væsentlig 
usikkerhed forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe 
betydelig tvivl om foreningens evne til at fortsætte driften. Hvis vi 
konkluderer, at der er en væsentlig usikkerhed, skal vi i vores 
revisions-påtegning gøre opmærksom på oplysninger herom i 
årsregnskabet eller, hvis sådanne oplysninger ikke er tilstrækkelige, 
modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret på det 
revisionsbevis, der er opnået frem til datoen for vores revisions-
påtegning. Fremtidige begivenheder eller forhold kan dog medføre,  
at foreningen ikke længere kan fortsætte driften.
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	• Tager vi stilling til den samlede præsentation, struktur og indhold  
af årsregnskabet, herunder noteoplysningerne, samt om årsregn- 
skabet afspejler de underliggende transaktioner og begivenheder  
på en sådan måde, at der gives et retvisende billede heraf. 

Vi kommunikerer med ledelsen om blandt andet det planlagte omfang 
og den tidsmæssige placering af revisionen samt betydelige revisions-
mæssige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i intern 
kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om årsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, 
og vi udtrykker ingen form for konklusion med sikkerhed om 
ledelsesberetningen.

I tilknytning til vores revision af årsregnskabet er det vores ansvar 
at læse ledelsesberetningen og i den forbindelse overveje, om ledelses- 
beretningen er væsentligt inkonsistent med årsregnskabet eller vores 
viden opnået ved revisionen eller på anden måde synes at indeholde 
væsentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen 
indeholder krævede oplysninger i henhold til årsregnskabsloven.

Baseret på det udførte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberet-
ningen er i overensstemmelse med årsregnskabet og er udarbejdet i 
overensstemmelse med årsregnskabslovens krav for klasse A og den  
på side 10 – 13 i årsregnskabet anvendte regnskabspraksis. Vi har ikke 
fundet væsentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Roskilde, den 26. februar 2026
BDO Statsautoriseret Revisionspartnerselskab
CVR-nr. 45 71 93 75

Per Lund 
Statsautoriseret revisor
MNE-nr. mne21386



Danske Regioner blev oprettet efter etableringen af de 5 regioner 
pr. 1. januar 2007. 

Foreningen skal:

a. 	 understøtte og udvikle det regionale demokratiske niveau i 
	 Danmark,

b. 	 varetage regionernes fælles interesser, herunder sikre de 
	 økonomiske rammer, og støtte regionerne i deres opgaveløsning, 
	 så de har bedst mulige vilkår for at løse deres opgaver effektivt 
	 og på et højt fagligt niveau,

c. 	 varetage regionernes interesser vedrørende de regionalt ansattes 
løn- og ansættelsesforhold,

d.	 alene eller i samarbejde med andre oprette og drive virksomheder, 
	 der kan bistå regionerne ved løsningen af disses opgaver.

Regnskabet er opstillet i overensstemmelse med principperne i 
årsregnskabslovens bestemmelser for klasse A-virksomheder og den 
på side 10 – 13 i årsregnskabet anvendte regnskabspraksis.

Danske Regioners resultatopgørelse udviser et driftsunderskud 
på 16,6 mio. kr.	

De finansielle poster udgør 15,0 mio. kr., idet der er indtægter på 
18,9 mio. kr., omkostninger på 0,1 mio. kr. og kurstab på 3,8 mio. kr. 
Dermed udviser foreningens drift et underskud på godt 1,6 mio. kr. 
Udgiften til projektbevillingerne Ekstraordinær klimaindsats (Grønne 
Hospitaler) og Tværregional juridisk enhed udgjorde 3,0 mio. kr.
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Ledelsens årsberetning
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Årets resultat er dermed et underskud på 4,6 mio. kr.

Medicinrådets andel af driftsresultatet for 2025 udgør et mindre 
forbrug på 6,3 mio. kr., jf. note 20.

Årets resultat er primært påvirket af et højt afkast på kapitalforvalt-
ningen og lavere driftsudgifter end budgetteret.

Antallet af fuldtidsmedarbejdere i sekretariatet med tilknyttede enheder 
og Medicinrådet er faldet fra 281,6 i 2024 til 260,7 i 2025. Årsagen er 
primært Behandlingsrådets overgang til Sundhedsvæsenets 
Kvalitetsinstitut primo 2025.

Der er over finansloven i 2025 ydet et tilskud på 3,85 mio. kr., der 
er anvendt til delvis kompensation af udgifterne til drift af Regionernes 
Lønnings- og Takstnævn (RLTN).

Danske Regioners balance pr. 31. december 2025 balancerer 
med 552,7 mio. kr. Egenkapitalen udgør ultimo 2025 282,8 mio. kr. 
mod 306, 1 mio. kr. primo året.

Der er ikke siden regnskabsafslutningen indtruffet forhold eller 
transaktioner med væsentlig indflydelse på foreningens finansielle 
stilling, hvortil der ikke allerede er taget hensyn i årsrapporten.



Nettoomsætning
Bruttoresultat

Omkostninger

Personaleomkostninger
Afskrivninger
Andre driftsomkostninger
Omkostninger i alt

Driftsresultat

Finansielle poster

Finansielle indtægter
Finansielle omkostninger
Kursgevinster/tab
Finansielle poster, netto

Resultat af foreningens drift

Projekter mv.
Årets resultat

Forslag til resultatdisponering

Overføres til egenkapitalen

Disponeret i alt 

2025

282.385.055
282.385.055

219.394.560
8.158.020

71.451.661
299.004.241

–16.619.186

18.934.083
137.991

–3.801.320
14.994.772

–1.624.415

2.950.654
–4.575.069

–4.575.069

–4.575.069

2024

278.930.548
278.930.548

238.236.352
9.914.219

64.820.231
312.970.802

–34.040.254

18.995.325
981.718

16.439.275
34.452.883

412.629

8.409.447
–7.996.818

–7.996.818

–7.996.818
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Resultatopgørelse



25

Software 
Immaterielle anlægsaktiver 
  

Grunde og bygninger 
Øvrige anlægsaktiver 
Materielle anlægsaktiver   

Værdipapirer 
Finansielle anlægsaktiver  

Anlægsaktiver i alt  

Tilgodehavender fra tjenesteydelser 
Andre tilgodehavender  
Tilgodehavender   

Likvide beholdninger  

Omsætningsaktiver i alt  

Aktiver i alt 

2025

1.307.446 
1.307.446

   161.666.431 
2.371.349 

164.037.780   

297.452.615 
297.452.615

  462.797.841  

66.315.349 
4.471.518 

70.786.867

   19.068.674

  89.855.540

  552.653.382 

2024

1.452.775 
1.452.775

     165.167.679
 4.115.280 

169.282.959

     336.020.310 
336.020.310

   506.756.044

   84.931.753 
7.324.630 

92.256.383

     3.178.768

   95.435.151

   602.191.196

Balance pr. 31. december 2025

Aktiver



Egenkapital 
Behandlingsrådet til Sundhedsvæs. 
Kvalitets Institut primo 25 
Overført resultat 
Opskrivningshenlæggelse 
Egenkapital i alt  

Tjenestemandspensioner 
Hensatte forpligtelser i alt   

Deposita 
Langfristede gældsforpligtelser   

Kortfristet gæld 
Interimskonti 
Periodeafgrænsningsposter 
Kortfristede gældsforpligtelser   

Gældsforpligtelser i alt
  
Passiver i alt 

2025

234.186.819

 -18.694.221 
-4.575.069 

71.931.170 
282.848.699

  26.654.007 
26.654.007

  1.258.820 
1.258.820

  35.023.192 
142.592.879 

64.275.783 
241.891.854

  243.150.674

  552.653.382 

2024

242.183.638

 0 
-7.996.818 

71.931.170 
306.117.989

   31.053.470 
31.053.470

   1.222.156 
1.222.156

   36.144.538 
166.061.639 

61.591.402 
263.797.580

   265.019.735

   602.191.196 
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Generalforsamlingen skal vælge 17 medlemmer til Danske 
Regioners bestyrelse for valgperioden 2026-2030, samt suppleanter, 
jf. vedtægternes § 8.

Bestyrelsesmandaterne er fordelt på baggrund af afgivne stemmer 
ved regionalvalget d. 18. november 2025:

4	 Socialdemokratiet (A)
1	 Radikale Venstre (B)
2	 Det Konservative Folkeparti (C)
2	 Socialistisk Folkeparti (F)
1	 Liberal Alliance (I)
2	 Dansk Folkeparti (O)
3	 Venstre (V)
1	 Danmarksdemokraterne (Æ)
1	 Enhedslisten (Ø)

Ifølge Danske Regioners vedtægter skal de første mandater for hvert 
partis vedkommende tildeles regionsrådsformænd, der er valgt for det 
pågældende parti.

Der vælges samtidig mindst 17 suppleanter.

Valg af 17 medlemmer 
samt stedfortrædere til 
Danske Regioners bestyrelse

Punkt 5



30

Indkomne forslag 
til behandling på Regionernes
PolitiskeTopmøde 2026

Stillet af
SFs regionsrådsmedlemmer

Forslag
Danske Regioner vil til de kommende økonomiforhandlinger med 
regeringen arbejde for at sikre en markant og varig styrkelse af den 
statslige finansiering til kortlægning og oprydning af generations- 
forureninger, som med udbredelsen af PFAS også kræver udvikling af 
og investering i nye rensningsteknologier.  

Motivation
Regionerne har det lovbestemte ansvar for kortlægning og oprydning af 
generationsforureninger – historiske forureninger, som udgør en alvorlig 
risiko for grundvand, miljø og folkesundhed, er statsligt pålagt, og 
opgavens omfang er stor. De nuværende økonomiske rammer er ikke 
tilstrækkelige til at løse opgaven, hvilket Danske Regioner også pegede på  
i publikationen fra juni 2025: En fælles udfordring - Regionernes arbejde 
med jordforurening

Finansiering, der dækker de reelle udgifter i 
forbindelse med oprydning efter generations 
forureninger, bør indgå økonomiaftalen 
med regeringen

Punkt 6

1

https://www.jordforureninger.dk/wp-content/uploads/2025/06/En-faelles-udfordring-Regionernes-arbejde-med-jordforurening-juni-2025_TG.pdf
https://www.jordforureninger.dk/wp-content/uploads/2025/06/En-faelles-udfordring-Regionernes-arbejde-med-jordforurening-juni-2025_TG.pdf
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Regionernes bekymring

Manglende eller utilstrækkelig finansiering medfører:

	• langsommere oprydning og øget risiko for spredning af forurening  
med negative miljø- og sundhedskonsekvenser til følge

	• stigende samlede omkostninger over tid
	• øget risiko for forurening af drikkevandsressourcer
	• tab af samfundsøkonomiske gevinster

Regionernes anmodning

Regionerne anmoder regeringen om, at der i økonomiaftalen  
indarbejdes:

1	 En varig forhøjelse af den statslige finansiering til kortlægning  
og oprydning af generationsforureninger

2	 Klar statslig anerkendelse af det fulde finansieringsansvar 
	 for opgaven

Regionerne bør invitere sig ind i arbejdet med 
grøn trepart  for at understøtte opgaven med at 
sikre fremtidens drikkevand

Stillet af
SFs regionsrådsmedlemmer

Forslag
Danske Regioner skal udarbejde forslag til, hvorledes regionerne kan 
bidrage til arbejdet i den grønne trepart, særligt med fokus på sikring af 
rent drikkevand for de næste generationer, som for nuværende ikke er 
tilstrækkelig dækket af treparten. Forslaget skal efter politisk behandling 
fremsendes til Ministeriet for Grøn Trepart.

2
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Motivation
De danske regioner arbejder for at sikre adgang til rent og sikkert 
drikkevand for de næste generationer. Beskyttelsen af grundvandet er en 
langsigtet samfundsopgave, der forudsætter helhedsorienterede og 
tværkommunale løsninger og beslutninger, som rækker ud over 
kortsigtede politiske og økonomiske hensyn. En stor del af grundlaget for 
at sikre rent drikkevand sker ved arealplanlægning. 

Regionernes invitation til den grønne trepart

Vi foreslår, at regionerne tilbyder sig som aktiv part i arbejdet i den grønne 
trepart, når der træffes beslutninger med betydning for arealanvendelse, 
miljø, klima, natur og drikkevandsbeskyttelse.

Regionerne kan tilbyde at bidrage med:

1	 Specialiseret viden om grundvand og forurening
	 Regionerne stiller deres faglige viden om grundvandsbeskyttelse, 

kortlægning af forurening og oprydning af generationsforureninger til 
rådighed for den grønne treparts arbejde.

2	 Et langsigtet generationsperspektiv
	 Regionerne kan bidrage med vurderinger af konsekvenser 30 – 100 år 

frem i tiden og sikre, at fx et tre-generations drikkevandsperspektiv 
indarbejdes i trepartens beslutninger og aftaler.

3	 Sammenhæng mellem oprydning, forebyggelse  
og arealbeslutninger

	 Regionerne kan bidrage til at koble indsatsen for drikkevands-
beskyttelse med klima-, natur- og landbrugsinitiativer, så løsningerne 
bliver mere helhedsorienterede og robuste.

4	 Tværgående koordination
	 Regionerne kan bidrage i samarbejdet mellem stat, kommuner, 

vandselskaber og øvrige aktører og dermed understøtte en mere 
sammenhængende implementering af trepartens beslutninger. 
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Forslag til konkret rolle

Regionerne foreslår:

	• at drikkevandsbeskyttelse eksplicit adresseres i trepartens 
kommissorium og aftaletekster

	• at regionerne indgår i relevante arbejdsgrupper eller underfora under 
den grønne trepart, hvor drikkevand og arealanvendelse behandles

	• at der etableres et fast regionalt bidrag til trepartens analyser og 
beslutningsgrundlag vedrørende grundvand

	• at regionerne deltager med politisk repræsentation i de lokale 
treparter

Perspektiv

Ved at inddrage regionerne som aktiv part styrkes den grønne treparts 
samlede beslutningsgrundlag. Det vil øge sandsynligheden for løsninger, 
der både beskytter klima og natur og samtidig sikrer rent drikkevand – 
ikke kun i dag, men for de næste generationer.
Link til Hvidbog med vidnesbyrd fra drikkevandsinteressenter, der bakker 
op om ønsket om,at drikkevandsbeskyttelse bliver en del af formålet med 
grøn trepart

Stillet af
Enhedslistens regionsrådsmedlemmer 

Forslag
Danske Regioners generalforsamling opfordrer bestyrelsen til at forhandle 
midler til kontrolenheder mod social dumping svarende til en tilstrækkelig 
indsats i alle 4 regioner. Endvidere skal Danske Regioner afklare, hvordan 
statens tilslutning til ILO-konventionerne forpligter regionerne, samt 
hvorvidt staten muliggør eventuelle forpligtelser økonomisk.

Midler til kontrol og stop for social dumping
3

https://www.regionh.dk/presse-og-nyt/pressemeddelelser-og-nyheder/Documents/Fremtidssikret%20Grundvandsbeskyttelse%20i%20Gr%C3%B8n%20Trepart%20Hvidbog.pdf
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Motivation
Den danske model og ordnede løn- og arbejdsvilkår er en grundsten i 
vores samfund, som vi ønsker at bakke op om. Regionerne er både som 
arbejdsplads og indkøber en vigtig aktør i forhold til at understøtte dette 
ønske. Når det gælder anlæg og indkøb er det desværre blevet 
nødvendigt at udføre kontrol med løn og arbejdsvilkår, hvilket kan være en 
kompleks opgave, særligt når det angår overholdelse af ILO-konvention 
94, og indkøbet sker fra leverandører uden den repræsentative 
overenskomst.

Vi mener, at staten bør understøtte regionernes arbejde, og at der skal 
findes særskilt økonomi til opgaven ved den kommende økonomiaftale. 
Dette gælder direkte udgifter til at drive kontrolenheder i de enkelte 
regioner, men også de afledte driftsudgifter forbundet med en eventuel 
udgiftsstigning, hvis ILO-konventioner på nuværende tidspunkt ikke 
overholdes på et givent område.

Vi mener, at statens tilslutning til ILO-konventionerne medfører en 
økonomisk forpligtelse til at muliggøre, at regioner reelt kan overholde 
kravene. Det vil vi gerne have en afklaring af. 

Stillet af
Enhedslistens regionsrådsmedlemmer

Forslag
Danske Regioners generalforsamling opfordrer bestyrelsen til at 
kortlægge de forandrede sundhedsudfordringer, der kan forventes 
som en konsekvens af klimakrisen og biodiversitetstab.

Kortlægning af sundhedsudfordringer skabt af 
klimaforandringer

4
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Motivation
Stigende temperaturer får sygdomsbærere som myg og flåter til
at ændre lokalitet. Stigende temperaturer fører til forlængede pollen-
sæsoner og en stigning i topniveauerne af pollen. Afskovning på globalt 
plan mindsker den buffer, vild natur udgør mod overførslen af sygdomme 
fra vilde dyr til mennesker med risikoen for epidemier og pandemier. 
Det er tre eksempler på forandrede behov for sundhedssystemet for de 
danske patienter. Hvis ikke sundhedsvæsenet er forberedt på f.eks. flere 
almen praksiskonsultationer om allergi, så risikerer vi ikke at være 
forberedt med hensigtsmæssige tilbud, så sundhedsvæsenets 
ressourcer bliver brugt mest hensigtsmæssigt. 

Stillet af
Enhedslistens regionsrådsmedlemmer

Forslag
Danske Regioners generalforsamling opfordrer bestyrelsen til at 
forhandle midler og ændrede rammer således at borgerne har gratis 
receptmedicin gennem et 100% regionalt tilskud.

Motivation
Vi ønsker, at alle borgere uanset sygdom kan få gratis medicin og  
dermed en ligestilling af udlevering af gratis medicin på hospitalerne og 
den for nuværende brugerbetaling på receptpligtig medicin.  Vi ved, at 
brugerbetalingen rammer socialt skævt, og vi ved, manglende økonomi til 
medicin har stærkt negativ betydning for behandlingen. Brugerbetaling 
på medicin giver åbenlyst ulighed i sundhed.  

Endelig er det vores klare holdning, at ingen skal vælge mellem mad  
og medicin.

Gratis medicin
5
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Stillet af
Det Konservative Folkepartis regionsrådsmedlemmer

Forslag
1	 Generalforsamlingen tilkendegiver, at den samlede kapacitet i 
	 børne- og ungdomspsykiatrien bruges, uanset om den er offentlig 
	 eller privat.

2	 Danske Regioner vil sætte sig i spidsen for en taskforce for 
	 børne- og ungdomspsykiatrien i samarbejde med den private sektor 
	 med henblik på at sikre kortere ventelister.

Motivation
Børne- og ungdomspsykiatrien er et af de mest pressede områder i 
vores sundhedsvæsen. Hvis vi ikke for alvor formår at løse udfordringerne, 
risikerer vi at tabe en hel generation af unge mennesker på gulvet. Derfor 
er der behov for, at vi gør brug af den samlede kapacitet på tværs af 
både den offentlige og private sektor.

Danske Regioner vil derfor sætte sig i spidsen for en taskforce for børne- 
og ungdomspsykiatrien i samarbejde med den private sektor. Dette for at 
sikre kortere ventelister. Danske Regioner vil desuden stå i spidsen for et 
arbejde, der skal sikre gode dialogkanaler i samarbejdet mellem den 
enkelte region og den enkelte private leverandør, sikre lette administrative 
overgange samt at sikre vilkår, der gør, at det ikke kun er familier med en 
privat sundhedsforsikring, der kan få hurtig adgang til udredning og 
behandling. Målet er kortere ventelister i børne- og ungdomspsykiatrien 
på tværs af regioner, ved at langt flere børn og unge modtager udredning 
og behandling hurtigt og af høj kvalitet.

Bedre brug af den samlede kapacitet for at sikre 
kortere ventelister i børne- og ungdomspsykiatrien

6
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Stillet af
Socialdemokraterne i Region Østdanmark 

Forslag
Danske Regioner arbejder for et sprøjteforbud på sårbare 
grundvandsdannende områder.

Motivation
Vi har i Danmark – og især i den nye Region Østdanmark – i fremtiden 
en meget stor udfordring med drikkevandsforsyningen. Senest dokumen- 
teret af Miljøstyrelsen i januar 2026. Der er en risiko for, at vi kommer til 
at mangle drikkevand. Selvom regionerne ikke har forsyningsforpligtelsen 
eller myndighedsopgaver i forhold til drikkevand, så er det regionerne, 
der står med risikoen for nye generations forureninger. Det kan vi ikke 
være tjent med. Det kan de kommende generationer ikke være tjent med.

Sprøjteforbud på sårbare grundvands-
dannende områder

7
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Kom og hør journalist og forfatter Niels Krause-Kjær 
give sin skarpe og underholdende vinkel på årets 
tema om sammenhængskraften mellem land og by. 
Med afsæt i sine mange års erfaring som journalist 
og politisk kommentator og hans aktuelle bog 
Ude for uden tager han os med ind i spændingsfeltet 
mellem den politiske virkelighed og det fiktive 
univers. 

Niels Krause-Kjær giver os sit indblik i den netop 
overståede folketingsvalgkamp og de mekanismer, 
der driver dansk politik – både når den udfolder sig 
på Christiansborg, og når den spejles i fiktionens 
univers. Hvilke perspektiver på forholdet mellem 
land og by tegner sig i bog og virkelighed – og hvad 
siger det om vores sammenhængskraft?

Foto: Thomas A.

Gæsteprogram
Politik i virkeligheden
og fiktionen med
Niels Krause-Kjær 

13.30 
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