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Principmeddelelsen fastslar
Ansggning om kompressionsstremper som et hjcelpemiddel skal behandles efter
betingelserne for bevilling af hjcelpemidler i servicelovens § 112.

Vejledningen om statte til hjcelpemidler og forbrugsgoder indeholder nogle vejledende
indikationer for, hvornd@r der eventuelt vil kunne veere grundlag for bevilling af
kompressionsstremper som et hjeelpemiddel. Myndighederne kan ikke afsld bevilling af
kompressionsstremper alene med den begrundelse, at indikationen for at skulle bruge
kompressionsstremper ikke er omtalt i vejledningen.

Efter servicelovens § 112 kan der ydes statte til hjoelpemidler, som har til formal at
afhjeelpe de varige felger af en nedsat funktionsevne. Et hjcelpemiddel skal medvirke til,
at borgeren far mulighed for at fere en sd normal og selvsteendig tilveerelse som muligt
og i sterst mulig grad gere den pdgceldende uafhaengig af andres bistand i
dagligdagen. Der kan ydes statte til hjcelpemidler, bl.a. ndr hjcelpemidlet i vaesentlig
grad afhjcelper en nedsat funktionsevne.


https://www.ast.dk/

Produkter som har til formal at forbedre, vedligeholde eller forhindre forringelse af det
aktuelle funktionsniveau, er ikke hjcelpemidler i servicelovens forstand.

Kompressionsstremper kan b&de vcere et hjcelpemiddel og have karakter af
behandlingsredskab, som ikke kan bevilges efter reglerne om hjcelpemidler. Om
kompressionsstremper skal anses for et hjeelpemiddel afhcenger af en konkret og
individuel vurdering af sagens oplysninger, herunder blandt andet, hvad det primcere
formadl med kompressionsstremper er for den enkelte.

De konkrete sager

| sag nr. 1 vurderede Ankestyrelsen, at kompressionsstremper ikke var et hjaeelpemiddel
for borger. Borger ansggte om kompressionsstremper pd grund af rosen og vaeske i
begge ben. Det fremgik af de laegelige oplysninger, at kompressionsstremperne var af
forebyggende karakter, og at behandlingen var varig.

Ankestyrelsen stadfcestede derfor kommunens afgerelse, men med en cendret
begrundelse.

| sag nr. 2 vurderede Ankestyrelsen, at kompressionsstremper ikke var et hjcelpemiddel
for borger. Borger ansggte om kompressionsstremper til forebyggelse af blodpropper.
Ankestyrelsen vurderede, at der ikke var tale om et hjcelpemiddel i servicelovens
forstand, da kompressionsstremperne havde til formdl at forbedre, vedligeholde eller
forhindre forringelse af det aktuelle funktionsniveau.

Ankestyrelsens stadfcestede sdledes kommunens afgerelse, men med en cendret
begrundelse.

Baggrund for at behandle sagerne principielt

Ankestyrelsen har behandlet sagerne principielt. Det har vi gjort for at cendre den
praksis, som senest har vceret offentliggjort i principmeddelelse O-158-96. Baggrunden
for praksiscendringen er, at der ikke er hjemmel til en praksis, hvorefter det er
afgerende for bevilling af kompressionsstremper, at borger lider af en svcer, varig
kredslgbslidelse. Ankestyrelsen kan selv identificere de sager, som styrelsen skal
genoptage. Ankestyrelsen sender orienteringsbrev til kommunerne om
praksiscendringen.

Reglerne

Love og bekendtgearelser
Lov om social service (serviceloven) senest bekendtgjort i lovbekendtgerelse 1548 af 1.
juli 2021 med senere cendringer



-§ 112, stk. 1, nr. 1, om hjcelpemidler.
Praksis

Gceldende:
Felgende principmeddelelser er brugt ved afgerelsen og gcelder stadig:

-4-15 om std@stettestativ, hjeelpemidler og behandlingsredskaber.
-77-15 om epilepsialarm, hjcelpemidler og behandlingsredskaber.

Vejledninger
Vi har ogsd anvendt Vejledning om statte til hjcelpemidler og forbrugsgoder nr. 10324
af 14. december 2017,

-Pkt. 99 om kompressionsstremper
De konkrete afgerelser

Sagnr. 1,j.nr. 21-34684
Du har klaget over X Kommunes afgerelse om afslag pd kompressionsstremper som
hjcelpemiddel. X Kommune afgjorde sagen den 6. juli 2021.

Ankestyrelsen har nu afgjort din sag.
Resultatet er:
-Du har ikke ret til kompressionsstremper som et hjcelpemiddel.

Det betyder, at vi stadfcester kommunens afgerelse, da vi er kommet til samme
resultat.

Begrundelse for afgerelsen

Sd&dan vurderer vi sagen

Ankestyrelsen vurderer, at kompressionsstremper ikke er et hjcelpemiddel for dig. Du
opfylder derfor ikke betingelserne for bevilling af kompressionsstremper som
hjcelpemiddel.

Hvad er afgerende for resultatet
Viloegger veegt pd, at det fremgdr af de laegelige oplysninger, at du har rosen og
veeske i begge ben, og at kompressionsstremper vil virke forebyggende. Behandlingen

vil veere varig.



Formdlet med et hjcelpemiddel er at afhjcelpe de varige felger af en nedsat
funktionsevne. Der kan derfor ikke bevilliges hjcelpemidler med henblik pd at forbedre,
vedligeholde eller hindre forringelse af det aktuelle funktionsniveau. Vi henviser til
Ankestyrelsens principmeddelelse 77-15.

Kompressionsstremper kan vcere bdde et hjcelpemiddel og et
behandlings-/treeningsredskab. Afgerelsen heraf beror p4, hvilke behov brugen af
kompressionsstremper skal afhjcelpe, og en konkret vurdering af lidelsens karakter og
omfang.

Vilcegger dermed afgerende vaegt pd, at kompressionsstremper for dig har til formdl
at forebygge rosen og vceske i benene. Kompressionsstremper er derfor ikke et
hjcelpemiddel for dig.

Vi vejleder om, at hvis du gnsker det, har du mulighed for at kontakte sundhedsvcesenet
om muligheden for at f& bevilget kompressionsstremper som et behandlingsredskab.
Det kan eksempelvis vaere egen Icege eller det hospital, hvor du er tilknyttet. Det er
sundhedssektoren, der skal vurdere, om der er mulighed herfor.

Oplysningerne vi laegger vaegt pd fremgdr scerligt af statusattest fra din lcege af den
14. juli 2021 og speciallcegeepikrise fra dermatolog af den 11. maj 2021.

Om reglerne

Der kan ydes statte til hjeelpemidler til personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne, ndr hjeelpemidlet i vaesentlig grad kan afhjcelpe de varige felger af den
nedsatte funktionsevne eller i veesentlig grad kan lette den daglige tilvcerelse.

Formadlet med et hjcelpemiddel er at afhjcelpe de varige felger af en nedsat
funktionsevne. Der kan derfor ikke bevilliges hjcelpemidler med henblik pd at forbedre,
vedligeholde eller hindre forringelse af det aktuelle funktionsniveau.

Udgifter til behandlingsredskaber afholdes af sygehusvcesenet. Om et givet apparatur
eller redskab er et behandlingsredskab eller et hjeelpemiddel afhcenger af den
sammenhceng, apparaturet eller redskabet indgdr i, dvs. om det opfylder kriterierne
for at kunne kategoriseres som et behandlingsredskab eller et hjeelpemiddel. Vi
henviser fil cirkulcere om afgrceensning af behandlingsredskaber
(afgraensningscirkulceret).

Sagnr. 2, j.nr. 21-40541
Du har klaget over X Kommunes afgerelse om afslag pd kompressionsstremper som
hjcelpemiddel. X Kommune afgjorde sagen den 27. august 2021.



Ankestyrelsen har nu afgjort din sag.
Resultatet er:
-Du har ikke ret til kompressionsstremper som et hjcelpemiddel

Det betyder, at vi stadfcester kommunens afgerelse, da vi er kommet til samme
resultat.

Begrundelse for afgerelsen

Sadan vurderer vi sagen

Ankestyrelsen vurderer, at kompressionsstremper ikke er et hjcelpemiddel for dig. Du
opfylder derfor ikke betingelserne for bevilling af kompressionsstremper som
hjcelpemiddel.

Hvad er afgerende for resultatet

Vileegger veegt p4d, at det fremgar af de laegelige oplysninger, at du har haft
blodpropper i de dybe vener i hgjre ben (dyb vene trombose), og at du er pé livslang
blodfortyndende medicin. Lcegen henviser dig derfor til at anvende
kompressionsstremper.

Viloegger ogsd veegt pd, at det fremgdr af din ansegning om hjcelpemidler, at du skal
anvende kompressionsstrempe i minimum 24 mdneder og veere i livslang medicinsk
behandling, fordi du har haft to blodpropper inden for det seneste dr.

Formadlet med et hjcelpemiddel er at afhjcelpe de varige felger af en nedsat
funktionsevne. Der kan derfor ikke bevilliges hjcelpemidler med henblik pd at forbedre,
vedligeholde eller hindre forringelse af det aktuelle funktionsniveau. Vi henviser til
Ankestyrelsens principmeddelelse 77-15.

Kompressionsstremper kan vcere bdde et hjcelpemiddel og et
behandlings-/treeningsredskab. Afgerelsen heraf beror p4, hvilke behov brugen af
kompressionsstremper skal afhjcelpe, og en konkret vurdering af lidelsens karakter og
omfang.

Vilcegger dermed afgerende vaegt pd, at du skal anvende kompressionsstremper for
at forebygge blodpropper. Kompressionsstremper er derfor ikke et hjcelpemiddel for
dig.

Oplysningerne vi lcegger vaegt pd fremgar scerligt af din ansagning om
kompressionsstremper, statusattest fra din lcege af den 6. august 2021 og journalnotat



fra Akutafdelingen af den 9. juni 2021.

Om reglerne

Der kan ydes statte til hjeelpemidler til personer med varigt nedsat fysisk eller psykisk
funktionsevne, ndr hjeelpemidlet i vaesentlig grad kan afhjcelpe de varige felger af den
nedsatte funktionsevne eller i veesentlig grad kan lette den daglige tilvcerelse.

Formdlet med et hjcelpemiddel er at afhjcelpe de varige felger af en nedsat
funktionsevne. Der kan derfor ikke bevilliges hjcelpemidler med henblik pd at forbedre,
vedligeholde eller hindre forringelse af det aktuelle funktionsniveau.

Udgifter til behandlingsredskaber afholdes af sygehusvcesenet. Om et givet apparatur
eller redskab er et behandlingsredskab eller et hjeelpemiddel afhcenger af den
sammenhceng, apparaturet eller redskabet indgdr i, dvs. om det opfylder kriterierne
for at kunne kategoriseres som et behandlingsredskab eller et hjeelpemiddel. Vi
henviser til cirkulcere om afgrcensning af behandlingsredskaber.
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